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िार: सिजुभाई बधेका भारत के अग्रणी शैसिक सिचारक  ंमें िे एक थे और बाल-कें सित सशिा के प्रणेता थे। उनके 

शैसिक दशचन में बच्  ंके स्वाभासिक सिकाि, िीखने की स्वतंत्रता, रचनात्मकता, अनुभिात्मक सशिा और नैसतक 

मूल्  ंिर ज र सदया िया था। उन् नें रटने और कठ र अनुशािन िर आधाररत िारंिररक सशिण सिसधय  ंका 

सिर ध सकया, और बच्  ंकी रुसचय  ंतथा मन िैज्ञासनक आिश्यकताओ ंके अनुरूि आनंदिूणच और िसतसिसध-

आधाररत सशिा की िकालत की। प्रसु्तत अध्ययन सिजुभाई बधेका के जीिन-दशचन और शैसिक सिचार  ं की 

िड़ताल करता है, सजिमें बाल-सशिा की ऐसतहासिक िृष्ठभूसम और िमकालीन प्राथसमक सशिा में उनकी 

प्रािंसिकता िर सिशेष ध्यान सदया िया है। यह अध्ययन ऐसतहासिक और सिशे्लषणात्मक श ध िद्धसतय  ं िर 

आधाररत है, और इिमें िुस्तक ,ं जनचल लेख  ं तथा श ध-ित्र  ं जैिे सितीयक स्र त  ं का उिय ि सकया िया है। 

अध्ययन के सनष्कषच दशाचते हैं सक सिजुभाई के सिचार आज की प्राथसमक सशिा में भी अतं्यत प्रािंसिक बने हुए हैं। 

उनका बाल-कें सित दृसिक ण बच्  ंके ििाांिीण सिकाि में िहायक सिद्ध ह  रहा है, और भारत में एक प्रभािी 

तथा बाल-मैत्रीिूणच शैसिक िातािरण सनसमचत करने हेतु मूल्िान मािचदशचन प्रदान करता है। 

िुख्य र्ब्द: सिजुभाई बधेका, बाल-कें सित सशिा, प्राथसमक सशिा, शैसिक दशचन, बाल मन सिज्ञान, अनुभिात्मक 

असधिम 

1. प्रस्तावना 

सिजुभाई बधेका भारतीय बालसशिा के एक प्रमुख सचंतक, दाशचसनक और िमाज िुधारक थे, सजन् नें 

सशिा क  एक निीन और प्रिसतशील दृसिक ण िे देखा। उनका शैसिक सचंतन िारंिररक सशिण 

िद्धसतय  ंिे सभन्न था, सजिमें िे बालक के स्वाभासिक सिकाि, स्वतंत्रता और रचनात्मकता क  प्रमुखता 

देते थे। 

बधेका का मानना था सक सशिा का िास्तसिक उदे्दश्य बालक की िंिूणच मानिता का सिकाि करना है, 

न सक केिल िुस्तकीय ज्ञान का िंचार। उन् नें बालक क  एक स्वतंत्र, िसिय और िंिेदनशील प्राणी 

के रूि में देखा, सजिे ि चने-िमझने, अनुभि करने तथा स्वयं क  व्यक्त करने के अििर समलने चासहए। 

उनकी सशिा िद्धसत में खेल, कला, प्रय ि और िामासजक अनुभि  ंक  सिशेष स्थान सदया िया। 
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उन् नें सशिा क  िमाज िुधार का माध्यम भी माना और बालक  ंमें नैसतक, िामासजक तथा आध्यात्मत्मक 

मूल्  ंके सिकाि िर बल सदया। उनका दृसिक ण बालक-कें सित, अनुभिात्मक और आनंदमय सशिा 

क  प्र त्साहन देता था, ज  आज की सशिा प्रणाली में भी अतं्यत प्रािंसिक है। 

सिजुभाई बधेका के शैसिक सचंतन ने भारतीय सशिा व्यिस्था क  बालक सहतैषी बनाने और उिे िुनिचसठत 

करने में महत्विूणच य िदान सदया। उनके सिचार  ंिे पे्ररणा लेकर आज भी अनेक शैसिक य जनाएँ और 

सशिण िद्धसतयाँ सिकसित की जा रही हैं, ज  बालक के ििाांिीण सिकाि क  िुसनसित करती हैं। 

विशिान गर्िा पद्धगि 

1976 तक, भारतीय िंसिधान के तहत, प्रते्यक राज्य अिने शािन के तहत आने िाले सिद्यालय  ंके सलए 

सजमे्मदार था; राज्य  ंके िाि िूणच असधकार थे (जब तक सक कें ि िरकार के बीच िंघषच न ह । राज्य 

िरकार के िाि सशिा नीसतय  ंक  बनाने और लािू करने का असधकार िेत्र था। 1976 में भारत के 

िंसिधान के 42िें िंश धन के िाररत ह ने के बाद, सशिा िमिती िूची (जैन और प्रिाद, 2018) के 

अंतिचत आ िई, सजिने िंघीय िरकार (सजिे कें ि िरकार के रूि में भी जाना जाता है) क  सशिा नीसतय  ं

और कायचिम  ंकी सिफाररश करने की अनुमसत दी, भले ही राज्य िरकारें  इन कायचिम  ंक  लािू करने 

में व्यािक स्वायत्तता का उिय ि करना जारी रखें। 

ि टेंिरी की गर्िा 

आधुसनक िमय में प्रचसलत सशिा की िारंिररक िद्धसत िाठ्यिम और सनधाचररत िुस्तक  ंके िंग्रह के 

माध्यम िे सिद्यासथचय  ंतक जानकारी के प्रिार िर ज र देती है। मानि व्यत्मक्त का प्राकृसतक सिकाि 

म टेंिरी िद्धसतित दृसिक ण का प्राथसमक ज र है। एक बच्ा ज  मॉने्टिरी िद्धसत िे सशिा प्राप्त करता 

है िह एक िूणच रूि िे जािरूक इंिान के रूि में सिकसित ह ता है और न केिल अिने सलए बत्मि 

िमाज और िंिूणच मानि जासत के सलए एक िुरसित िातािरण स्थासित करता है। सजन बच्  ंक  ज  

ज्ञान सदया जा रहा है, उिमें उनकी रुसच नही ंहै, िे उििे ऊब नही ंरहे हैं या तनािग्रस्त हैं, िे िमाज के 

सलए ब झ हैं, और िे अिनी मानसिक बीमारी के िाथ-िाथ िमाज की भी मानसिक बीमारी में य िदान 

करते हैं। यह िह सिद्धांत है ज  सशिा के म टेंिरी रूि क  रेखांसकत करता है, ज  इि सिचार िर 

आधाररत है सक ज  बचे् इि तरह िे व्यिहार करते हैं िे िमाज के सलए दासयत्व हैं। 
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2. उदे्दश्य 

1. सिजुभाई बधेका के जीिन दशचन का अध्ययन करना। 

2. प्राथसमक सशिा के िंदभच में सिजुभाई के सिचार  ंका अध्ययन एिं सिशे्लषण करना। 

3. सिजुभाई के सचंतन क  िूणचत: िमझने के सलए बाल सशिा की ऐसतहासिक िृष्ठभूसम का अध्ययन 

करना। 

4. सिजुभाई बधेका की दृसि िे मूल्ांकन िद्धसत का अध्ययन करना और उिे आज की शैसिक 

प्रणाली िे ज ड़ना। 

3. अनुिंधान गियागवगध 

इि जांच के दायरे में, ऐसतहासिक और सिशे्लषणात्मक तकनीक  ंजैिी कई तरह की श ध िद्धसतय  ंका 

उिय ि सकया जाता है। ऐसतहासिक श ध के उिय ि के माध्यम िे सिजुभाई बधेका के जीिन और कायों 

की जांच की जाती है। उनके शैसिक दशचन, शैिसणक रणनीसतय  ंऔर इन दृसिक ण  ंका प्रारंसभक सशिा 

तकनीक  ंिर िड़ने िाले प्रभाि िर सिशेष ध्यान सदया जाता है। ितचमान शैसिक िातािरण के ढांचे के 

भीतर, बधेका के दृसिक ण  ंकी प्रय ज्यता का आल चनात्मक मूल्ांकन करने के सलए सिशे्लषणात्मक 

श ध सकया जाता है। इि प्रसिया का एक सहस्सा ितचमान िमय में प्राथसमक सशिा के सलए व्यािहाररक 

नतीज  ंकी जांच करना, उनके सिचार  ंऔर ितचमान में उिय ि में आने िाले शैसिक सिद्धांत  ंऔर 

तकनीक  ंके बीच िमानताएं और सिर धाभाि  ंका िता लिाना और उनके सिश्वाि  ंकी तुलना ितचमान 

शैसिक सिद्धांत  ंऔर प्रथाओ ंिे करना है। 

 िवेिण: सशिक ,ं सशिाशात्मिय ,ं और सशिा नीसत सनमाचताओ ंके बीच एक ििेिण आय सजत 

सकया िया तासक यह िमझा जा िके सक सिजुभाई बधेका के सिचार  ंकी ितचमान प्राथसमक सशिा 

प्रणाली में सकतनी प्रािंसिकता है। 

 ल ि  ंके द्वारा जानकारी प्राप्त की िई: सिजुभाई बधेका के शैसिक दशचन की िहरी िमझ 

हासिल करने के सलए, सिशेषज्ञ ,ं सशिासिद  ंऔर शैसिक अनुिंधान में िंलग्न व्यत्मक्तय  ंके िाथ 

बातचीत और चचाचएँ आय सजत की जाएँिी। 
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डेटा स्र ि 

इि अध्ययन के सलए डेटा िंग्रह एक व्यािक सिशे्लषण िुसनसित करने के सलए सितीयक स्र त  ंके माध्यम 

िे सकया िया। 

 गद्विीयक स्र ि: बधेका के य िदान और प्राथसमक सशिा के सिकाि िर चचाच करने िाले सििान  ं

के लेख, िुस्तकें , और श ध ित्र  ंकी जाँच की जाएिी। इिमें शैसिक सििान  ंऔर इसतहािकार  ं

िारा ऐसतहासिक सिशे्लषण, आल चनाएँ, और व्या ख्याएँ शासमल हैं। 

4. पररणाि 

4.1 पारंपररक गर्िा पद्धगि की आल चना 

सिजुभाई बधेका ने िारंिररक सशिा िद्धसत की कठ रता और उिकी िीमाओ ंिर िंभीरता िे ििाल 

उठाया। उनका मानना था सक िारंिररक सशिा, ज  मुख्य रूि िे कठ र अनुशािन, रटने और िुनने िर 

आधाररत थी, बच्  ंके मानसिक सिकाि के सलए हासनकारक थी। उन् नें देखा सक इि िद्धसत में बच्  ं

की प्राकृसतक सजज्ञािा और रचनात्मकता क  दबा सदया जाता था, सजििे उनकी ि चने की िमता और 

आत्मसिश्वाि प्रभासित ह ते थे। सिजुभाई ने अनुभि सकया सक िारंिररक सशिण में सशिक का दृसिक ण 

प्रायः  असधनायकिादी ह ता है, सजिमें बच्  ंकी िहभासिता और रचनात्मक असभव्यत्मक्त की क ई जिह 

नही ंह ती। ऐिे में, बचे् केिल तथ्  ंक  याद करने और िरीिा में अचे्छ अंक प्राप्त करने के सलए पे्रररत 

ह ते हैं, न सक उनके मानसिक और भािनात्मक सिकाि की ओर। 

सिजुभाई ने इि बात िर भी ज र सदया सक िारंिररक सशिा में बच्  ंक  िीखने का क ई िास्तसिक 

अनुभि नही ंसमलता। यह केिल एकतरफा िंचार की प्रसिया ह ती है, सजिमें सशिक ज्ञान क  सिद्यासथचय  ं

िर थ िता है। उन् नें तकच  सकया सक इििे बच्  ंका शैिसणक जीिन नीरि और ब सझल ह  जाता है, 

और िे अिने आि-िाि की दुसनया िे जुड़ने में अिमथच ह ते हैं। सिजुभाई के अनुिार, सशिा का मुख्य 

उदे्दश्य बच्  ंक  ज्ञान प्रदान करना नही ंहै, बत्मि उन्ें सिखाना है सक कैिे िे अिने ज्ञान का उिय ि 

कर िकें , अिनी ि च क  सिकसित कर िकें , और अिनी व्यत्मक्तित रुसचय  ंऔर िमताओ ंक  िमझ 

िकें । इि दृसिक ण िे, उन् नें िारंिररक सशिा िद्धसत की आल चना की और एक ऐिे शैिसणक 

िातािरण की आिश्यकता िर बल सदया, जहाँ बच्  ंक  स्वाधीनता, रचनात्मकता, और िास्तसिक जीिन 

के अनुभि  ंिे िीखने का अििर समले। 
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4.2 रचनात्मकिा और स्विंत्रिा का िहत्व 

सिजुभाई बधेका ने सशिा में रचनात्मकता और स्वतंत्रता क  बढािा देने की आिश्यकता िर सिशेष ध्यान 

सदया। उनका मानना था सक बच्  ंकी शैसिक यात्रा क  केिल ज्ञानाजचन तक िीसमत नही ंह ना चासहए, 

बत्मि इिे एक ऐिे अनुभि में बदलना चासहए ज  बच्  ंक  स्वतंत्र रूि िे ि चने और अिने सिचार  ंक  

व्यक्त करने की अनुमसत देता है। रचनात्मकता क  सिजुभाई ने सशिा का एक महत्विूणच घटक माना, 

सजििे बचे् न केिल अिने ज्ञान का उिय ि कर िकें , बत्मि नए सिचार  ंका सनमाचण भी कर िकें । 

उन् नें सशिा में खेल, कला, और रचनात्मक िसतसिसधय  ंक  शासमल करने की आिश्यकता क  महिूि 

सकया। इिके माध्यम िे, बचे् अिनी कल्पनाशीलता का सिकाि कर िकते हैं और अिने सिचार  ंक  

व्यक्त करने के सलए एक िुरसित िातािरण प्राप्त करते हैं। सिजुभाई के अनुिार, स्वतंत्रता िे बच्  ंमें 

आत्मसिश्वाि, सनणचय लेने की िमता, और नेतृत्व िुण सिकसित ह ते हैं। जब बचे् अिनी ििंद के अनुिार 

िीखने का अििर िाते हैं, त  िे असधक पे्रररत और उत्साही बनते हैं, सजििे उनकी शैिसणक िफलता 

बढती है। 

सिजुभाई ने यह भी कहा सक बच्  ंक  अिने िररिेश और अनुभि  ंके माध्यम िे िीखने का मौका सदया 

जाना चासहए, तासक िे अिने आि-िाि की दुसनया क  िमझ िकें  और अिनी ि च में सिसिधता ला 

िकें । उन् नें अिने सिद्यालय में इि प्रकार की रचनात्मकता और स्वतंत्रता क  प्र त्सासहत करने के सलए 

सिसभन्न िसतसिसधय  ंका आय जन सकया, सजिमें कहानी िुनाने, खेल, और कला जैिे तत्व शासमल थे। 

इि दृसिक ण िे, सिजुभाई ने बच्  ंक  सशसित करने के एक नए तरीके का सिकाि सकया, ज  उनके 

िमग्र व्यत्मक्तत्व सिकाि क  िुसनसित करता है। उनका यह सिद्धांत न केिल उि िमय के सलए महत्विूणच 

था, बत्मि आज भी सशिा की सिसभन्न िद्धसतय  ंमें प्रािंसिक है, जहाँ बच्  ंकी स्वतंत्रता और रचनात्मकता 

क  महत्व सदया जाता है। 

4.3 स्वाभागवक गवकाि का गिद्धांि 

सिजुभाई बधेका के बाल-सशिा सिद्धांत  ंमें िबिे महत्विूणच सिद्धांत स्वाभासिक सिकाि का था। उनके 

अनुिार, सशिा का मुख्य उदे्दश्य बच्  ं के स्वाभासिक सिकाि क  प्र त्सासहत करना ह ना चासहए। िे 

मानते थे सक प्रते्यक बचे् का मानसिक, शारीररक, और बौत्मद्धक सिकाि स्वाभासिक रूि िे ह ना चासहए 

और उन्ें सकिी भी प्रकार के िूिच-सनधाचररत ढांचे या अनुशािन में बांधकर नही ंरखना चासहए। बच्  ंकी 

अिनी रुसचयाँ, िमताएँ, और िीखने की िसत ह ती है, सजन्ें िमझना और उनका आदर करना सशिा 

का काम है। सिजुभाई का यह सिद्धांत बताता है सक सशिा क  बच्  ं की प्राकृसतक सजज्ञािा और 
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रचनात्मकता क  बढािा देना चासहए, न सक उन्ें दबाने या सकिी िीसमत ढांचे में ढालने का प्रयाि करना 

चासहए। उनके अनुिार, सशिा एक ऐिी प्रसिया ह नी चासहए ज  बच्  ंकी स्वतंत्र ि च और सनणचय लेने 

की िमता क  सिकसित करे। बच्  ंक  अिने ििाल िूछने, प्रय ि करने, और िलसतयाँ करने का अििर 

समलना चासहए, तासक िे अिने अनुभि  ंिे िीख िकें । स्वाभासिक सिकाि के इि सिद्धांत ने बाल-सशिा 

में बच्  ंकी रुसचय  ंऔर िमताओ ंका िम्मान करने की आिश्यकता िर ज र सदया और सशिक की 

भूसमका क  एक मािचदशचक के रूि में स्थासित सकया। 

4.4 अनुभवजन्य गर्िा 

सिजुभाई बधेका ने बाल-सशिा में अनुभिजन्य सशिा के महत्व क  सिशेष रूि िे स्वीकार सकया। उनके 

अनुिार, बचे् अिने अनुभि  ंिे िबिे असधक िीखते हैं, और सशिा का काम बच्  ंक  िास्तसिक जीिन 

के अनुभि प्रदान करना ह ना चासहए, तासक िे सशिा क  सिफच  िुस्तक  ंऔर सिद्धांत  ंतक िीसमत न 

िमझें, बत्मि उिे अिने जीिन के अनुभि  ं िे ज ड़ िकें । सिजुभाई का मानना था सक बच्  ं क  

िाठ्यिम के सिद्धांत  ंक  किा के बाहर भी िमझने और िास्तसिक जीिन में लािू करने का अििर 

समलना चासहए। उन् नें ढक्कन सिद्यालय में इि सिद्धांत क  अिनाया, जहां बच्  ं क  व्यािहाररक 

अनुभि  ंके माध्यम िे सशिा दी जाती थी। सिजुभाई के अनुिार, बचे् अिने आििाि के िररिेश िे और 

उन िसतसिसधय  ंिे िीखते हैं, सजन्ें िे दैसनक जीिन में देखते और अनुभि करते हैं। उन् नें सशिा क  

िुस्तकीय ज्ञान िे अलि करके जीिन िे ज ड़ने की क सशश की, सजििे बचे् न केिल अिने िाठ्यिम 

के सिषय  ंक  िीखें, बत्मि उनके िीछे सछिी जीिन की िास्तसिकताओ ंक  भी िमझ िकें । यह दृसिक ण 

बच्  ंमें सजज्ञािा, िमस्या-िमाधान िमता, और आल चनात्मक ि च का सिकाि करता है, ज  उनके 

भसिष्य के जीिन में महत्विूणच ह ता है। सिजुभाई का अनुभिजन्य सशिा का सिद्धांत बच्  ंक  िसिय 

रूि िे िीखने और खुद क  ख जने का अििर प्रदान करता है। 

4.5 गर्िा िें नैगिकिा और चररत्र गनिाशण 

सिजुभाई बधेका के बाल-सशिा के सिद्धांत  ंका एक महत्विूणच िहलू था सशिा में नैसतकता और चररत्र 

सनमाचण। उनके अनुिार, सशिा का उदे्दश्य केिल ज्ञान प्रदान करना नही,ं बत्मि बच्  ंके नैसतक और 

िामासजक िुण  ंका सिकाि करना भी है। उन् नें इि बात िर ज र सदया सक सशिा का एक महत्विूणच 

लक्ष्य बच्  ंक  अचे्छ नािररक बनाना ह ना चासहए। सिजुभाई मानते थे सक बच्  ंक  ईमानदारी, िहय ि, 

िहनशीलता, और अन्य नैसतक मूल्  ंकी सशिा दी जानी चासहए, तासक िे न केिल अिने व्यत्मक्तित 

जीिन में िफल ह ,ं बत्मि िमाज के प्रसत भी सजमे्मदार बनें। उनका दृसिक ण था सक सशिा के माध्यम 
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िे बच्  ंमें िही-िलत की िमझ सिकसित की जा िकती है और उन्ें िमाज के प्रसत अिने दासयत्व  ं

का एहिाि कराया जा िकता है। सिजुभाई ने ढक्कन सिद्यालय में बच्  ंके नैसतक और िामासजक 

सिकाि के सलए सिशेष प्रयाि सकए, जहां उन्ें जीिन के महत्विूणच मूल्  ंकी सशिा दी जाती थी। उन् नें 

बच्  ंक  सशिा के माध्यम िे चररत्र सनमाचण का िाठ िढाया और उन्ें एक ऐिा िातािरण प्रदान सकया, 

जहां िे नैसतक िुण  ंक  आत्मिात कर िकें । सिजुभाई का मानना था सक सशिा क  बच्  ंके िंिूणच 

व्यत्मक्तत्व सिकाि का िाधन बनना चासहए, ज  उन्ें सिफच  सििान नही,ं बत्मि अचे्छ और सजमे्मदार 

नािररक भी बनाए। 

4.6 गर्िक  ंव अगभभावक  ंके बीच गिजुभाई के गवचार  ंका स्वीकृगि स्तर 

1. िवेिण के िाध्यि िे गवशे्लषण (यगद उपलब्ध) 

सिजुभाई बधेका के शैसिक सिचार  ंकी ितचमान सशिा प्रणाली में स्वीकायचता क  जानने के सलए सशिक  ं

और असभभािक  ंके बीच ििेिण महत्त्विूणच िाधन हैं। अनेक अध्ययन  ंिे िता चलता है सक सशिक  ं

में बालक कें सित सशिण के प्रसत जािरूकता बढ रही है, सकनु्त व्यिहार में िूणच रूि िे इिे अिनाने में 

कुछ बाधाएं हैं जैिे िंिाधन  ंकी कमी, प्रसशिण की कमी, और िारंिररक िद्धसतय  ंका प्रभाि। 

असभभािक  ंके बीच भी सशिा में िसिय भािीदारी और जािरूकता बढ रही है, िरंतु उन्ें सशिा की 

नई िद्धसतय  ंके बारे में असधक जानकारी और मािचदशचन की आिश्यकता ह ती है। 

2. गर्िक  ंएवं अगभभावक  ंकी प्रगिगिया और व्यवहार िें पररविशन 

अध्ययन  ंऔर अनुभि  ंिे यह स्पि हुआ है सक सशिक  ंऔर असभभािक  ंके बीच सिजुभाई के सिचार  ं

के प्रसत िकारात्मक रुझान है। िे बालक  ंके मानसिक, िामासजक और शैिसणक सिकाि क  बेहतर 

बनाने के सलए बालक कें सित सशिा क  अिनाने के िि में हैं। िमय के िाथ सशिण और िालन-ि षण 

के दृसिक ण में भी िररितचन आ रहा है, सजििे बालक  ंका िमग्र सिकाि िंभि ह  िा रहा है। 

सिजुभाई बधेका के शैसिक सिचार आज की प्राथसमक सशिा में अतं्यत प्रािंसिक हैं। बालक कें सित सशिा, 

सशिक-असभभािक िहय ि, बाल मन सिज्ञान के अनुिार सशिण सिसधयाँ, और िामासजक जािरूकता 

के प्रसत सशिा की भूसमका आधुसनक सशिा प्रणाली क  असधक िजीि, प्रभािी और िमग्र बनाती है। 

इिसलए इन सिचार  ंक  िूरी तरह िे अिनाना और उनका व्यिहाररक सियान्वयन िुसनसित करना 

आिश्यक है तासक सशिा का उदे्दश्य िूणच ह  िके। 
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4.7 बाल िन गवज्ञान के गिद्धांि 

1. बाल िन गवज्ञान के गवगभन्न पहलू 

बाल मन सिज्ञान बालक  ं के मानसिक, भािनात्मक, िामासजक, और शारीररक सिकाि का अध्ययन 

करता है। यह सिज्ञान बालक  ंकी ि चने-िमझने की िमता, भािनात्मक प्रसतसियाएं, और िामासजक 

व्यिहार क  िमझने में िहायता करता है। बाल मन सिज्ञान के अनुिार, बालक  ंका सिकाि चरणबद्ध 

ह ता है, सजिमें प्रते्यक चरण की अिनी सिशेषताएं ह ती हैं। इन चरण  ं में बालक  ं की सजज्ञािा, 

रचनात्मकता, और िामासजकता का सिकाि ह ता है, ज  उनकी सशिा और व्यत्मक्तत्व सनमाचण में 

महत्विूणच भूसमका सनभाते हैं। 

2. गिजुभाई के िन वैज्ञागनक गर्िण दृगिक ण 

सिजुभाई बधेका ने बाल मन सिज्ञान के सिद्धांत  ंक  अिने सशिण दृसिक ण में िमासहत सकया। उन् नें 

बालक  ंकी सजज्ञािा, कल्पनाशीलता, और रचनात्मकता क  प्र त्सासहत करने िाले सशिण सिसधय  ंका 

सिकाि सकया। उनका मानना था सक सशिा बालक  ंकी मानसिक आिश्यकताओ ंके अनुरूि ह नी 

चासहए, सजििे िे िहजता िे िीख िकें । 

सिजुभाई ने सशिण क  बालक  ंके सलए आनंददायक और पे्ररणादायक बनाने िर बल सदया। उन् नें 

सशिक  ंक  मािचदशचक की भूसमका सनभाने की िलाह दी, ज  बालक  ंक  उनके स्वाभासिक सिकाि में 

िहायता करें । उन् नें कहा, "सशिा बालक के सलए है, न सक बालक सशिा के सलए।"  

5. गनष्कषश 

अध्ययन का सनष्कषच है सक िीजूभाई बधेका ने अिने प्रिसतशील और बाल-कें सित शैसिक दशचन के 

माध्यम िे भारतीय बाल सशिा में उले्लखनीय य िदान सदया। उनके सिचार  ं ने सशिा की िारंिररक 

प्रणाली क  चुनौती दी और एक नया दृसिक ण प्रसु्तत सकया, सजिने बच्  ंक  िसिय, रचनात्मक और 

स्वतंत्र सशिासथचय  ं के रूि में मान्यता दी। उन् नें इि बात िर ज र सदया सक सशिा क  बच्  ं के 

स्वाभासिक सिकाि क  बढािा देना चासहए और उन्ें स्वतंत्रता, आत्म-असभव्यत्मक्त तथा अनुभि के 

माध्यम िे िीखने के अििर प्रदान करने चासहए। िीजूभाई के शैसिक दशचन ने सशिण में रचनात्मकता, 

व्यािहाररक सशिा, नैसतक मूल्  ंऔर मन िैज्ञासनक िमझ के महत्व क  रेखांसकत सकया। उनका यह 

सिश्वाि सक सशिा आनंददायक और िाथचक ह नी चासहए, आधुसनक शैसिक िद्धसतय  ंमें आज भी अिना 

महत्व रखता है। अध्ययन में यह भी िाया िया है सक उनके कई सिचार प्राथसमक सशिा के िमकालीन 



 Journal of Advances and Scholarly Research In Allied Education 
Vol.22, Issue No. 4 July-2025, ISSN 2230-7540 

 

प्रभा चौरसिया, डॉ. िंजय कुमार  www.ignited.in 570 
 

दृसिक ण  ं िे मेल खाते हैं, सजनमें िसतसिसध-आधाररत सशिा, िमािेशी सशिण और बच्  ंका िमग्र 

सिकाि शासमल है।  

इिके असतररक्त, श ध यह भी इंसित करता है सक सशिक और असभभािक बाल-कें सित सशिा के महत्व 

क  असधकासधक िहचानने लिे हैं, यद्यसि िीसमत िंिाधन, अियाचप्त प्रसशिण और िारंिररक सशिण 

सिसधय  ंका सनरंतर प्रभाि जैिी चुनौसतयाँ अभी भी बनी हुई हैं। इि िंदभच में, िीजूभाई बधेका के सिचार 

प्राथसमक सशिा की िुणित्ता में िुधार के सलए एक महत्विूणच ढाँचा प्रदान करते हैं। अतः , यह सनष्कषच 

सनकाला जा िकता है सक िीजूभाई बधेका का शैसिक दशचन न केिल ऐसतहासिक रूि िे महत्विूणच है, 

बत्मि ितचमान शैसिक प्रणाली में भी अतं्यत प्रािंसिक है। उनके सिद्धांत शैसिक िुधार  ंक  पे्रररत करते 

रहते हैं और भारत में एक असधक प्रभािी, बाल-मैत्रीिूणच तथा मूल्-आधाररत प्राथसमक सशिा प्रणाली के 

सनमाचण के सलए िाथचक सदशा प्रदान करते हैं। 
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