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lkjka’k% jktLFkkuh fp=dyk viuh çkphurk ds fy, tkuk tkrh gSA tc jktLFkku dh fp=dyk vius 

çkjafHkd nkSj ls xqtj jgh Fkh rc vtUrk ijaEijk Hkkjr dh fp=dkjh esa ,d uothou dk lapkj dj 

jgh FkhA vtUrk ijEijk ds xqtjkrh fp=dkj loZçFke esokM+ rFkk ekjokM+ esa igq¡psA bl leUo; ls 

fp=dkjh dh ekSfyd fof/k esa ,d uohurk dk lapkj gqvk ftls eaMksj }kj ds xkso/kZu&/kkj.k rFkk 

ckMkSyh o ukxnk xk¡o dh ewfrZdyk esa lgt gh ns[kk tk ldrk gSA jktLFkku dh lefUor 'kSyh ds 

rRoko/kku esa vusd tSu&xzaFk fpf=r fd;s x;sA lhdj mi[k.M ,oa 'ks[kkokVh {ks= ds fHkfÙk&fp= 

fo'ks"k :i ls gosfy;ksa] eafnjksa] Nrfj;ksa vkSj vU; LFkkiR; Lekjdksa ls tqM+s gq, gSaA uoyx<+] y{e.kx<+] 

eqdqanx<+] eaMkok vkfn esa Lekjd mnkgj.k feyrs gSaA mUuhloha vkSj chloha lnh dh 'kq#vkr esa 

O;kolkf;d lèf) ds dkj.k gosfy;ksa ds ckgjh vkSj vkarfjd m|ksxksa dks cM+s iSekus ij fpf=r fd;k 

x;k FkkA bu jpukvksa esa jkek;.k&egkHkkjr] —".kyhyk] nsoh&nsork] yksduk;d] i'kq&i{kh] jktnjckj] 

;q)] f'kdkj] fookg] ?kjsyw thou vkSj lkaL—frd laca/kksa ds lkFk&lkFk vkSifuosf'kd dky dh jsyxkM+h] 

eksVjxkM+h] lkbfdy vkSj lSfud tSls vk/kqfud fo"k; Hkh fn, x, gSaA bl çdkj 'ks[kkokVh fp=dyk 

esa ijEijk vkSj vk/kqfudrk dk fof'k"V leUo; fn[kkbZ nsrk gSA 

eq[; 'kCn% LFkkuh; fp=dyk] jktLFkkuh fp=dyk] fHkfÙk fp=.k ijEijkA 

izLrkouk  

fHkfÙk&fp=.k dh ijEijk vk/kqfud u gksdj çkphu gS] mruh gh çkphu ftruk fd ekuo Lo;aA ;|fi 

fHkfÙk fp=ksa dh ijEijk lEiw.kZ ns'kO;kih jgh gS fdUrq jktLFkku bl –f"V ls vR;f/kd le)̀ jgk gSA 

;gk¡ ds 'kkldksa us tgk¡ /kkfeZd ço`fÙk ds vuqlkj vusd nsoky;ksa dk fuekZ.k djk;k ogha cM+s&cM+s 

jktçklkn vkSj nqxZ cuok;s rFkk muds lkFk lkt&lTtk ds fy, fHkfÙk fp=ksa dks çeq[krk çnku djds 

muds vusd vk;ke çLrqr fd;sA jktLFkku esa gesa çkphudky ls gh fHkfÙk fp= feyrs gSa fdUrq e/;;qx 
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ds vUrxZr rks jktLFkku esa dnkfpr~ dksbZ Hkh jktçklkn] nsoky; rFkk gosyh ,slh ugha feyrh ftldh 

fHkfÙk;k¡ vkd"kZd rFkk dykRed fHkfÙk fp=ksa ls lqlfTtr u gksaA
1
  

'kks/k i)fr  

lhdj mi[k.M ,oa 'ks[kkokVh ds fHkfÙk&fp=ksa dh jktLFkku ds vU; LFkkuh; fHkfÙk fp=ksa ls rqyukRed 

v/;;u djus ds fy, ,d ,slh 'kks/k i)fr dk p;u fd;k x;k gS] tks bl {ks= ds ,sfrgkfld] dyk 

,oa LFkkiR; vkSj LFkkuh; fHkfÙk fp=ksa ds fofo/k igyqvksa dk lw{e vkSj oSKkfud fo'ys"k.k dj ldsA 

• çkFkfed {ks= ds varxZr lhdj {ks= ds çeq[k /kkfeZd LFkyksa] gosfy;ksa] mldh fp=ksa o LFkkiR; 

dk voyksdu fd;k x;k rFkk fHkfÙk&fp=ksa ds dykdkj] bfrgkldkj vkSj vU; fo}kuksa ls 

laokn fd;k x;k gSA  

• f}rh;d lzksr ds :Ik esa çdkf'kr ,oa vçdkf'kr iqLrdsa] 'kks/k çca/k] 'kks/k i=] ljdkjh çfrosnu] 

iqjkrRo ,oa laxzgky; foHkkx ds vfHkys[k] i=&if=dk,a rFkk vU; çkekf.kd rF;ksa dk v/;;u 

fd;k x;k gSA  

lkfgR; leh{kk 

vk;Z] ,p-,l-] 'ks[kkokVh dk jktuSfrd ,oa lkaL—frd bfrgkl] ;wfud VsªMLkZ] t;iqj] 2020 & iqLrd 

esa 'ks[kkokVh dh fp=dyk dh lkekU; fo'ks"krk,a] fHkfÙk fp=ksa ds çeq[k fo"k;] fuekZ.k dh fof/k;ka vkfn 

ij foLr`r çdk'k Mkyk x;k gSA bl iqLrd esa 'ks[kkokVh ds fofHkUu eafnjksa] Nrfj;ksa] ckofM+;ksa] gosfy;ksa 

vkfn ds LFkkiR; o bfrgkl dk o.kZu Hkh feyrk gS tks bl 'kks/k dk;Z esa gekjs fy, mi;ksxh gksxkA 

eqjkjhyky 'kekZ] jktLFkku dh 'kSy fp=dyk] bfUnjk xka/kh jk"Vªh; dyk dsUnz ,oa eksfryky cukjlhnkl] 

ubZ fnYyh] 2018 & çLrqr xzaFk esa lkexzh dk vuqØe] ;kstuk vkSj çLrqrhdj.k fdlh iwoZ fu/kkZfjr 

vkn'kZ ij vk/kkfjr ugha gS cfYd ;FkkFkZ oLrqfLFkfr] fo"k;&laxfr] fpf=r thou ,oa fp=.k dh 

fofo/krk rFkk jpuk fo/kku vkfn dks –f"V esa j[kdj foK rFkk lkekU; nksuksa çdkj ds v/;srkvksa ds 

fy, ekSfyd :Ik ls izLrqr fd;k x;k gSA 

JhokLro] çnhi] 'ks[kkokVh ds fHkfÙk fp=ksa dk lkaL—frd ,oa dykRed bfrgkl] t;iqj ifCyf”kax 

gkml] t;iqj] 2006& iqLrd Hkh mYys[kuh; gSA bl iqLrd esa dqy 8 v/;k; gSA blesa 'ks[kkokVh ds 

fHkfÙk fp=.k ijEijk ds çsjd rRo] fp=ksa dh fo"k;oLrq dk oxhZdj.k] fp=ksa ds fuekZ.k dh fof/k;ka vkfn 

dk foLrr̀ o.kZu fd;k x;k gSA 
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eksguyky xqIrk] ÝsLdks ,.M o‚y isafVax v‚Q jktLFkku] t;iqj] 1965 & iqLrd esa jktLFkku ds vU; 

{ks=ksa ds lkFk&lkFk 'ks[kkokVh {ks= ds fHkfŸk fp=ksa dh fuekZ.k fof/k mlds jax la;kstu ,oa fp=ksa ds 

çeq[k fo"k; vkfn ij çeq[krk ls çdk'k Mkyk x;k gSA  

lhdj mi[k.M {ks= ds fHkfŸk fp=ksa esa jktLFkku dh jktiwr 'kSyh vkSj eqxy LFkkiR; dyk dk vn~Hkqr 

feJ.k gS] tks viuh gosfy;ksa ij lw{e fHkfÙk fp=] >jks[kksa vkSj HkO; fdyks ds fy, çfl) gSaA vU; 

jktLFkkuh 'kSyh dh rqyuk esa] ;gk¡ dh gosfy;k¡ O;kolkf;d le`f) vkSj dkS'kyrk dks vf/kd çn'kZu 

djrh gSaA lhdj mi[k.M {ks= ds fHkfŸk fp=ksa dk jktLFkku ,oa 'ks[kkokVh ds fHkfŸk fp=ksa ls rqyukRed 

v/;;u fuEu çdkj ls fd;k tk jgk gS& 

cSjkB & t;iqj ,oa fnYyh ekxZ ij t;iqj ls 52 fdyksehVj dh nwjh ij cSjkB uked LFkku gS] ftldks 

fojkV uxjh ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA blds eqxy ckx esa mÙkj 16oha 'krkCnh ds fp= ÝsLdks 

O;wuks ^vkyk xhyk* i)fr }kjk fufeZr gq, gSa rFkk budh 'kSyh ij eqxy dky dk çHkko –f"Vxkspj 

gksrk gSA ;s eqxy y?kq&fp=ksa ds o`gn :ikUrfjr :i gh gSaA diM+ksa dh Qgjku] Qwy ifÙk;ksa ds 

vyadj.k] la;kstukRed vfHkO;fä dh le:irk dh –f"V ls if'kZ;u rFkk eqxy 'kSyh dk :ikUrj.k 

ek= gSaA ;gk¡ ij vafdr fp=ksa dh fo"k;&oLrq çk;% f'kdkj] lokjh] njckj rFkk —".k yhyk ds fofo/k 

–'; jgs gSaA ,d fp= esa ,d L=h Vksi igus fpf=r dh xbZ gSA blls çdV gksrk gS fd njckjksa esa 

if'peh os'kHkw"kk dk çHkko ml le; vk jgk FkkA ,d vU; fp= esa Hkh ,d L=h Vksi igus] rksrk fy, 

fn[kkbZ xbZ gSA ;gk¡ ij fp=kafdr jk/kk&—".k vkSj xksfi;ksa ds fp= esa —".k dks pDdjnkj tkek rFkk 

tgk¡xhj dky ds leku ixM+h igus n'kkZ;k x;k gSA 'ksj }kjk fgj.k dk f'kdkj] eYy;q) o iêsckth 

djrs gq, fQjaxh vkfn ds Hkh fp= ;gk¡ ij feys gSaA bu fp=ksa esa xnZusa NksVh gSa] tkes iêsnkj rFkk 

twfr;ksa dh uksad ij Qwy cus gq, gSaA diM+ksa dh fdukfj;ksa ds vyadj.k ds fy, jaxksa ij gh fdlh 

uqdhyh pht ls [kjksap dj ltkoV dh xbZ gSA
2
 

vkesj rFkk t;iqj ds fHkfÙk&fp= % fetkZ jktk t;flag us egkjktk ekuflag ds }kjk çpfyr djkbZ 

xbZ fHkfÙk fp=.k ijEijk dks 17oha 'krkCnh ds vfUre pj.k rd vkesj esa iYyfor iqf"ir djk;kA 

vkesj esa x.ks'k iksy ds eq[; }kj ij x.ks'k th dk ,d lqUnj fp= cuok;k] nksuksa vksj iqf"ir ikS/ks 

cuk;s x;s gSa] tks fu%lUnsg jktk ekuflag ds dky dh fHkfÙk fp=dyk ds Js"B o lqfodflr :i gSaA
3
 

blds vfrfjä x.ks'k iksy dh ckgjh nhokj ij Hkh bldk ,d ledkyhu fp= gS] ftlesa x.ks'k th 

dks _f)&flf) lfgr n'kkZ;k x;k gSA fetkZ jktk t;flag us fHkfÙk&lTtk dh lHkh 'kk[kkvksa dks 

vius dky esa çksRlkfgr fd;k vkSj vkesj dk t; efUnj] ftldks 'kh'k egy Hkh dgk tkrk gS] cuok;k 

rFkk mldks rjg&rjg ds jaxhu dkap ds }kjk] mHkjs gq, vya—r vkys[kuksa ls rFkk rjg&rjg ds 

dherh iRFkjksa ls vya—r djk;kA ;g mlds lqfodflr dyk&çse dk /kksrd gSA
4
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vkesj ds fdys esa uohu [kkstksa ds vk/kkj ij dqN fp= pwus ds IykLrj ds uhps ls [kqjpdj o /kksdj 

fudkys x;s gSA ;s vk—fr;k¡ lEHkor% jktLFkkuh dykdkjksa ds çkphu esokM+ 'kSyh dk vkHkkl nsrh gSaA 

Qwy] i'kq] i{kh ,oa Qwyksa dk fp=.k jktk ekuflag rksej ds Xokfy;j ds fdys dh lkt&lTtk ls 

feyrk gSaA  Lej.kh; gS fd jktk ekuflag jktLFkku rFkk vU; çns'kksa esa tgk¡ ij ;q)ksa ds fy;s tk;k 

djrs Fks] ogk¡ ds çfl) dykdkjksa rFkk f'kfYi;ksa dks vius lkFk ys vkrs Fks] ftudh dyk ,oa gLrf'kYiksa 

dk çHkko mlds 'kklu dky dh fHkfÙk&fp= —fr;ksa ,oa Hkouksa esa vk x;k gSA jktk Hkkjey dh Nrjh 

esa eqxy njckj ds dykdkjksa dks fp=.k ds fy;s yk;k x;k Fkk] ftuds }kjk bl Nrjh esa vkyadkfjd 

c‚MZj fp=ksa dh 'kq#vkr gqbZ gSA fetkZ jktk t;flag ds dky esa rks eqxy 'kSyh dk çHkko jktLFkkuh 

fHkfÙk fp=dyk ij dkQh gn rd –f"Vxkspj gksus yxk FkkA
5
 

ukxkSj ds fHkfÙk&fp= 

ukxkSj ds fHkfÙk fp=ksa ds lEcU/k esa dyk lekykspdksa ds chp ,d leL;k gS fd ukxkSj dh 

fHkfÙk&fp=dyk tks/kiqj ls çHkkfor gS vFkok chdkusj lsA fdlh dk dFku gS fd ;g vtesj 'kSyh dk 

,d çHkkoksRiknd miknku gSA çfl) teZu dyk eeZK M‚- gjeu xks;Rt us ukxkSj ds fHkfÙk fp=ksa dks 

jktLFkkuh fp=dyk ds vUrxZr ukxkSj Ldwy ds uke ls vfHkfgr fd;k gSA LFkwy –f"V ls mudk ;g 

ukedj.k lglk gh eu esa ,d vk'oklu lk iSnk djrk gS fd vo'; gh ukxkSj ds fHkfÙk fp= leLr 

jktLFkku ds fHkfÙk fp=ksa ls ,dne fHkUu gSa vkSj bl ukrs bUgsa ukxkSj 'kSyh }kjk lEikfnr dgk tkuk 

pkfg;sA bl ij fopkj djrs gq, dq¡oj laxzkeflag th us bUgsa vkesj Ldwy ds çfr vfr'k; i{kikriw.kZ 

uhfr dk vkyEcu ysrs gq, ukxkSj ds bu yqHkkous fp=ksa dks vtesj Ldwy ds vUrxZr [khapus dk 

vfrjaftr ç;kl fd;k gSA eksgu yky xqIrk us bu fp=ksa dks chdkusj Ldwy dh ,d 'kk[kk ds :i esa 

çfrikfnr djus dk ç;kl fd;k gSA M‚- vkj- ,- vxzoky us viuh çdkf'kr 'kks/k xzUFkkoyh dks fp=ksa 

ls Hkh lqlfTtr djk;kA ;gk¡ ij ,d fp= yxHkx 30 QqV yEck rFkk 6 QqV pkSM+k cuk gqvk gSA 

Hkhedk; egkjktk ek/kksflag Lo;a Lo.kZ flagklu ij fojkteku gSa] muds pkjksa vksj vUr%iqj dh jkfu;k¡] 

ijnk;rsa] [kM~x/kkfj.kh] paoj/kkfj.kh vkSj rkEcwy lsfodk,¡ [kM+h gSaA xkf;dkvksa dk ,d lewg Hkh vkyki 

ys jgk gSA bl jktçklkn esa ,d HkO; fp= dcwrjksa dk Hkh gSA egy ds ,d d{k dh iwjh Nr dks 

vkdk'kh; vkHkk ls jaxk x;k gS] ftlesa fofHkUu eqækvksa esa dcwrj mM+ jgs gSaA ;gk¡ ij Jh —".k vkSj 

jk/kk dks cM+s gh deuh; :i esa fpf=r fd;k x;k gSA
6
 

esokM+  

16oha 'krkCnh ls iwoZ esokM+ dh uxjh; lH;rk dk dsUæ] ,d çdkj ls fpÙkkSM+ FkkA ;gk¡ ij egkjk.kk 

dqEHkk ds dky ds dqN Qwy&ifÙk;ksa ds vkys[ku ek= gh fo—r voLFkk esa vof'k"V gSa] ftudk fuekZ.k 

dky 15oha 'krkCnh ekuk tkrk gS]
7
  tks bl {ks= ds loZ çkphu fHkfÙk fp= vo'ks"k gSaA gks ldrk gS 
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;gk¡ ij vkSj Hkh vf/kd vk—fr ewyd fHkfÙk&fp= jgs gksa] ftUgsa ;q) dh foHkhf"kdk us u"V dj fn;k 

gksA mn;iqj&esokM+ esa txfuokl egy ¼ftls ty egy Hkh dgrs gSa½ mn;iqj ds fdys ds vfrfjä 

ckjB th dh gosyh] nkSyrjke th frokM+h dh gosyh] ckiuk lkgc dh gosyh rFkk x.ks'khyky th Hkê 

dk jax Hkou vkfn fHkfÙk fp= ds çeq[k dsUæ gSaA 

txfuokl egy esa egkjk.kk Hkheflag dks nks fons'kh lqUnfj;ksa ds lkFk fpf=r fd;k x;k gS] ftUgsa 

fdlh fons'kh us migkj Lo:i egkjk.kk dks fn;k FkkA mn;iqj ds enkZuk egy ds ^—".k foykl^ esa 

f'kdkj] lokjh] x.kxkSj rFkk cM+s vkdkj ds gkfFk;ksa dks fpf=r fd;k x;k gSA ;gk¡ ij vk—fr;ksa ds 

psgjs çk;% ,d p'e gSaA fL=;ksa dh os'kHkw"kk vkerkSj ij yg¡xk] pksyh rFkk vks<+uh gS] vk¡[ksa nh?kZ rFkk 

dkty;qä gSa] psgjksa esa mtkyk rFkk lk;k n'kkZ;k x;k gSA ,d fp= esa jktk ds lEeq[k u`R;jr 

urZfd;ksa dh os'kHkw"kk esa >huk is'kokt rFkk pwM+hnkj ik;tkek gSA ukjh vk—fr;k¡ çk;% NksVs vkdkj 

dh gSaA ;gk¡ ij if'peh ifj/kku dks Hkh ns[kk tk ldrk gSA fQfyijkslu us
8
 Hkh mn;iqj ds egy esa 

18oha 'krkCnh ds ,d L=h fp= dk fooj.k fn;k gS] ftlesa if'peh ifj/kku o mlds çHkkoksa dh iqf"V 

gksrh gSA blh egy ds ^Hkhe foykl* ds fHkfÙk&fp=ksa esa eqxydkyhu ifj/kkuksa ds vfrfjä jktLFkkuh 

ifj/kkuksa ¼yg¡xk] pksyh o vks<+uh½ esa lkM+h dks Hkh iguk;s n'kkZ;k x;k gSA ^fç;re foykl^ ds vUrxZr 

ySyk etuwa dh dFkk dk fp=.k] ifj;ksa rFkk if'peh ukfj;ksa dk Hkh fp=.k gSA ;gk¡ ij x.kxkSj mRlo 

ds fp=ksa esa fL=;ksa ds eq[k ij çlUurk dh eqLdku n'kkZus dk ç;kl dykdkj us fd;k gS] fdUrq vk—

fr;k¡ dqN LFkwydk; o vYi NksVh gSaA 

mn;iqj esa uxj lsB dh gosyh tks fd gkfFk;ksa dh yM+kbZ rFkk fofHkUu fØ;k dykiksa esa layXu gkFkh 

lewgksa ds fp=.k ds fy, ç[;kr gS] ds vUrxZr vaxM+kbZ dh eqæk esa ekuokdkj fp= ftlesa dksVk 'kSyh 

dh >yd gS] mYys[kuh; jpuk gSA
9
   

ekjokM+ 

t;iqj rFkk esokM+ dh Hkk¡fr tks/kiqj ¼ekjokg½ {ks= esa Hkh fHkfÙk fp=ksa dh egrh ijEijk çpfyr jgh gSA 

;gk¡ ds egku jkBkSj ;ks)kvksa us bl dyk ds çfr viuh #fp dks cjkcj cuk;s j[kkA tks/kiqj ds fdys 

o ukxkSj ds fdys ds fofHkUu Hkkxksa esa nsoky;ksa ,oa uxj ds jktçeq[k O;fä;ksa o tu lkekU; dh çk;% 

lHkh çkphu gosfy;ksa esa fHkfÙk fp=ksa dk fuekZ.k gqvk gSA lqfo/kk ds fy, ukxkSj ds fHkfÙk fp=ksa dks ge 

vyx ls mYysf[kr djsaxsA loZçFke ge tks/kiqj ds fdys ds fHkfÙk&fp=ksa dks ysrs gSaA bl fdys ds 

Qwy egy dks egkjktk vHk; flag ¼1724&1749 bZ-½ us cuok;k Fkk] ftls ckn esa egkjktk rQrflag  

¼1843&1863 bZ-½ rFkk egkjktk tloUr flag f}rh; ¼1863&1875 bZ-½ us vius&vius le; esa fpf=r 

djk;kA
10
 M‚- vkj- ,- vxzoky ds vuqlkj Qwy egy ds vUrxZr 36 jkfxfu;ksa dk Øec) fp=kdau 

gqvk gS ftu ij jkx&jkfxfu;ksa dk uke Hkh vafdr feyrk gSA
11
   



 Journal of Advances and Scholarly Research In Allied Education 
Vol.23, Issue No. 2 April-2026, ISSN 2230-7540 

 

jkeflag ljkoxaaaaaa a  www.ignited.in 770 
 

dksVk&cwanh 

dksVk&cwanh 'kSyh ds y?kq&fp= jktLFkkuh 'kSyh esa viuk ,d fof'k"V LFkku j[krs gSa rks ;gk¡ ds 

dykRed fHkfÙk&fp= Hkh fdlh ls de ugha gSA cwanh dk lkjk 'kgj fofHkUu fo"k;ksa ds fHkfÙk fp=ksa ls 

Hkjk iM+k gSA ;gk¡ dk jktçklkn rks ekuks fHkfÙk fp=ksa dk [ktkuk gSA Hkokuhflag th dh gosyh] lsBksa 

dh vêkfydk,¡ rFkk vU;kU; jfld tuksa ds çkphu Hkouksa esa Hkh fHkfÙk&fp=.k çpqjrk ls gqvk gSA cwanh 

ds fdys ds nYyku esa vusd lqUnj fHkfÙk fp= gSaA ;gk¡ dh ukjh vk—fr;ksa dh eq[k&eqæk cwanh ds 18oha 

'krkCnh ds y?kq&fp=ksa ds leku gh gSA bu fp=ksa esa L=h dk ifjos'k is'kokt rFkk pwM+hnkj ik;tkek 

Hkh fpf=r gSaA fL=;ksa dks fp=ksa esa dbZ LFkkuksa ij eksjNy fy;s gq, fn[kk;k x;k gSA
12
  

chdkusj ds fHkfÙk&fp= 

chdkusj ds 'kkldksa ls lajf{kr mLrknksa dh dyk dk lEcU/k fnYyh dh njokjh eqxy dyk ls vR;f/kd 

o ?kfu"B FkkA fdUrq çkjfEHkd chdkusj dh dyk fnYyh ls çHkkfor gksdj Hkh vius futRo dks /kkj.k 

dj ikbZ gSA fQj Hkh ckjhdh vkSj lQkbZ esa eqxy dyk dk xq.k bl dyk&'kSyh esa ges'kk cuk jgkA 

;g ckr fHkfÙk fp=ksa esa Hkh cjkcj –f"Vxkspj gksrh gSA chdkusj ds fHkfÙk fp=ksa esa ÝsLdks lsDdks rFkk 

VSEijk nksuksa gh i)fr;ksa ij cjkcj vf/kdkj ds lkFk fHkfÙk fp=.k gqvk gSaA ;gk¡ ds twukx<+ esa rFkk 

dqN vU; efUnjksa esa buds cgqr gh mR—"V uewus ns[kus dks çkIr gksrs gSaA twukx<+ esa ckny egy dk 

fp=&la;kstu jktLFkku gh ugha] vfirq Hkkjrh; fHkfÙk fp= dyk esa ,d vf}rh; LFkku j[krk gSA nks 

dejksa esa yxkrkj ckny vkSj fctfy;k¡ vafdr gSaA cknyksa ls cw¡nsa iM+rh fn[kkbZ ns jgh gSa] dsoy ,d 

LFkku ij f[kM+dh cukdj ogk¡ ,d lqUnj oh.kk j[kh fn[kkbZ xbZ gSA tc bu dejksa ls ckgj vkrs gSa 

rks }kj ij ,d lkjl dk tksM+k feFkqu&ØhM+k esa layXu n'kkZ;k x;k gS] tks cknyksa ds ç—r míhiu 

çHkko ls çHkkfor tku iM+rk gSA fp=dkj dks bl fo"k; dh ekSfyd dYiuk mYys[kuh; gSA twukx<+ 

o chdkusj esa —".k fo"k;d rFkk uk;d&ukf;dkvksa ds fp=ksa dks Hkh vR;Ur euksje <ax ls fpf=r 

fd;k x;k gSA
14
 

vyoj ds fHkfÙk&fp= 

t;iqj {ks= ds vyoj jkT; esa Hkh fofHkUu fHkfÙk fp=ksa dk fuekZ.k gqvk gSA vyoj ds ^njckj , [kkl* 

gky rFkk 'kh'k egy esa ÝsLdks lsDdks i)fr ds fHkfÙk fp= cus gSaA fp=ksa esa jk/kk&—".k ds fofHkUu 

fØ;kfoykl rFkk —".k ds yhyk/kkjh :iksa dks :ikf;r fd;k x;k gSA 19oha 'krkCnh ds e/;dky ds 

;s fHkfÙk fp= dyk çseh egkjktk fou;flag ds 'kklu dky esa fufeZr gq,A ;gk¡ ds fp=ksa esa viuh 

dqN ekSfydrkvksa ds vfrfjä t;iqj 'kSyh dk çHkko –f"Vxkspj gksrk gSA Nr ds vyadj.k rks vR;f/kd 

lqUnj cu ik;s gSaA vyoj esa nhoku th dh gosyh ds fHkfÙk fp=ksa esa Hkh vR;f/kd lw{ekfrlw{e 
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HkkokfHkO;fä dh {kerk gSA ;gk¡ ij fL=;ksa dh fofo/k eqX/kdkjh eqæk,¡ rFkk fofHkUu fØ;kfoyklksa dks 

fpf=r fd;k x;k gSA fL=;ksa dks [kwc ?ksjnkj yg¡xk] vks<+uh rFkk pksyh igukbZ gSA vusd lqUnj 

vkHkw"k.kksa ls bUgsa lqlfTtr fd;k x;k gSaA dey ds leku fo'kky us=] deku ds leku Hk`dqfV ,oa 

lqUnj ukfldk budk lkSUn;Z gSA vk—fr;ksa esa ,d fo'ks"k çdkj dk yksp o vrho vkd"kZ.k gSA
15
 

fd'kux<+  

fd'kux<+ ds fdys esa efUnj ds }kj dh vksj nks fL=;ksa ds fHkfÙk fp= gSa] ftuesa ls ,d L=h iwtk dh 

Fkkyh fy;s gq, gS rFkk nwljh flj ij eVdh fy;s gq, gSA nksuksa fL=;ksa dk ifj/kku BsB jktLFkkuh gS] 

tks eksfr;ksa o vU; vkHkw"k.kksa ls lqlfTtr gSaA ;gk¡ ij vU; iqrfy;ksa ds fp= Hkh ekaxfyd –f"V ls 

vafdr fd;s gq, feyrs gSaA buds vkHkw"k.k Lo.kZ ds gSa] ftuesa ek¡xiêh] ukd esa eksrh] iSjksa esa ik;y rFkk 

dM+s ,oa gFkQwy /kkj.k fd;s gq, gSaA
16
 

pw: ds fHkfÙk&fp= 

;g jktLFkku esa chdkusj ftys ls ikl gSA ;gk¡ ij 18oha 'krh ds e/;dky ls ysdj 19oha 'krh ds 

mÙkjknZ~/k dky rd fHkfÙk fp=ksa dh egrh ijEijk çpfyr jgh gSA /kkfeZd fo'oklksa] çse vk[;kuksa rFkk 

nSfud thou ds fofHkUu fØ;k dykiksa dks ;gk¡ dh fofHkUu çkphu gosfy;ksa esa ns[kk tk ldrk gSA 

18oha 'krh ds e/; dky esa fufeZr _f)&flf) lfgr Hkxoku x.ks'k dk ,d fp= vR;f/kd lqUnj 

gSA bl fp= esa x.ks'k dh xksn esa ik¡p fL=;k¡ fo'ks"k yk¡xnkj lkM+h igus rFkk flj ij eqdqV /kkj.k 

fd;s fn[kkbZ xbZ gSaA ;gk¡ ij gh 19oha 'krh dk ek¡ vksj f'k'kq dk ,d fp= gS] tks ekr`Ro ds ek¡ly 

lkSUn;Z dk lwpd gSA bldk ifj/kku ?kk?kjk] pksyh ,oa vks<+uh gSA vk—fr ;kSou ls ifjiw.kZ gSA lk¡oys 

jax dh ;g lqdqekj ukjh lkSUn;Z dh çfrewfrZ lh çrhr gksrh gSA uhyk yg¡xk] yky pqujh rFkk Lo.kZ 

ds vkHkw"k.kksa ls lq'kksfHkr dh x;h gS] tks ,d mYys[kuh; jpuk gSA pw: dk ,d vU; fHkfÙk fp= tks 

fd 19oha 'krh ds r`rh; pj.k dk gS] esa xaxkekrk rFkk Hkä dk fp=.k gSA blesa xaxk dks lqUnj ukjh 

ds :i esa fpf=r fd;k x;k gS] tks edj ij vk:<+ gSA nh?kZ us=] flj ij eqdqV rFkk nks gkFkksa esa 

dy'k /kkj.k fd;s 'kkUr Hkko ds eq[k okyh xaxkekrk th dh ;g HkO; —fr gSA vkuqikfrd –f"V ls 

bldk eq[k 'kjhj ds vuqikr esa vYi cM+k gSA pq: esa gh 19oha 'krh ds e/; dky dk jfuokl ds 

foykl dk ,d fp= gS] ftlesa ukjh vk—fr dk psgjk Ms<+ p’e gSA vk¡[kksa esa cgaxsiu dk vkHkkl rFkk 

gkFk dh m¡xfy;ksa esa vux<+rk ds y{k.k ifjyf{kr gksrs gSa] bldks pksyh ugha iguk;h xbZ gSA 

jrux<+ ds fHkfÙk&fp= 

chdkusj jkT; ds çeq[k uxjksa esa ls jrux<+ ,d Fkk] tks pw: ftys ds ikl gSA ;gk¡ ij Hkh 19oha 

'krkCnh ds mÙkjk)Z dky esa cM+h Bdqjkuh th o NksVh Bdqjkuh th dk fp= feyk gSA 'kh'k ij eqdqV 
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rFkk ifj/kku jktLFkkuh gSA ;gk¡ ij ,d e# ;k=k dk fp= gS ftlesa Å¡Vksa ij lokj nks O;fä;ksa dks 

;k=k djrs gq, n'kkZ;k x;k gSA fp= esa nksuksa Bkdqj jkLrs dh Fkdku feVkus ds fy;s vkil esa feydj 

ckjh&ckjh ls gqDds dk iku dj jgs gSaA fp= esa Å¡Vksa dh æqrxkeh pky dks cM+k euksje <ax ls 

vfHkO;ä fd;k x;k gSA buds lkFk&lkFk gfj.k Hkh nkSM+ jgs gSaA lEiw.kZ fp= esa cM+h lQkbZ ,oa ckjhdh 

ls dk;Z fd;k x;k gSA js[kh; lkS"Bo ,oa vk—fr;ksa dk leqfpr la;kstu n'kZuh; gSA fp= ds cká 

vyadj.k ^ckMZj fMtkbu* esa y;kRed o vkyadkfjd Qwy&ifÙk;ksa dk vyadj.k gSA bl fp= ij 

chdkusj dh fHkfÙk fp=&'kSyh dk çHkko lqLi"V gSA 

vtesj ds fHkfÙk&fp= 

vtesj {ks= ds miyC/k fHkfÙk fp=ksa esa jktlh 'kSyh dh vkHkk gSA fp=ksa esa vf/kdka'kr% Bkdqjksa dh 

thoup;kZ dks :ikf;r fd;k x;k gSA ;s fp= 'ks[kkokVh {ks= ds fHkfÙk fp=ksa ls fHkUu gSa] ftuesa xzkeh.k 

'kSyh dk çHkko gSA 'ks[kkokVh ds dykdkjksa dks fofHkUu lkeUrksa ,oa lEiUu yksxksa dk vkJ; feyk] bl 

dkj.k ;gk¡ ds fp=ksa esa fo"k; dh –f"V ls fofo/krk gSA
17
 

'ks[kkokVh {ks= jktLFkku dk ,d NksVk&lk Hkkx gS] tks t;iqj jkT; ds v/khuLFk ,d fBdkuk FkkA 

dNokg oa'k ds ckyk th ds ikS= jko 'ks[kkth ds uke ij bl {ks= dk uke 'ks[kkokVh iM+kA ;|fi 

'ks[kkokVh dk bfrgkl bruk iqjkuk ugha gS fdUrq bl {ks= esa yxHkx 18oha 'krkCnh ds e/; dky esa 

;gk¡ fHkfÙk fp=ksa dk fuekZ.k gksus yxk FkkA blds ckn rks 'ks[kkokVh {ks= esa Hkh jktLFkku ds vU; 

LFkkuksa dh Hkk¡fr fHkfÙk fp=.k dh egrh ijEijk çpfyr jgh gSA ;gk¡ ij çR;sd çkphu Hkouksa] nqxksaZ] 

nsoky;ksa] gosfy;ksa o Nrfj;ksa dks fofHkUu fo"k;ksa ds fHkfÙk fp=ksa ls lqlfTtr fd;k gqvk gSA ;s fp= 

ifjek.k esa cgqr cM+s vkSj :igys jaxksa okys gSaA budh fuekZ.k i)fr fo'ks"kr% vkjk;'k ¼vkykxhyk½ 

ÝsLdks&lsDdks rFkk VSEijk jgh gSA ;gk¡ ds fp= Hkh /kkfeZd] çsek[;kuksa] lkekftd thou dh fofHkUu 

>kafd;ksa] jhfr&dkyhu Jàxkfjd fo"k;ksa] uk;d&ukf;dk Hksn] jkx&jkfxuh vkfn fo"k;ksa ds vfrfjä 

vya—r vkys[kuksa ls ;qä gSaA 

'ks[kkokVh dk bykdk jktLFkku gh ugha] vfirq Hkkjr Hkj esa fHkfÙk fp=ksa dk [ktkuk gSaA ;gk¡ ds NksVs 

ls NksVs xzke dh çkphu gosyh Hkh fpf=r feysxhA 'ks[kkokVh ds [ksrM+h nqxZ fLFkr jktegy ds fp=ksa 

esa] fpM+kok esa nqyhpUn th dh gosyh dks NksM+dj lHkh LFkkuksa ij fHkfÙk fp=dyk ds ,d ,sls :i ds 

n'kZu gksrs gSa tks lEHkzkUr ,oa xzkE; vkHkk ds feys&tqys çfr:i gSaA bu fp=ksa esa viuh ,d ekSfydrk 

gS] ftlesa vR;Ur lknxh] jaxksa dk pVdhyk ,oa :igyk Lo:i rFkk lqLi"V js[kkvksa dk vadu 

mYys[kuh; gSA 
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fo"k;&oLrq dh –f"V ls jktLFkku ds fHkfÙk fp=ksa ds vuq:i gh 'ks[kkokVh {ks= ds fp=ksa esa fofo/k 

fo"k;ksa dks :ikf;r fd;k x;k gSA ;gk¡ ij /kkfeZd fo"k;ksa esa oS".ko /keZ ds fofHkUu vorkjksa& jke] —

".k] ojkg rFkk cq) dks vusd LFkkuksa ij fpf=r fd;k x;k gSA n'kkorkj dk mYys[kuh; fp= uoyx<+ 

ds xaxkekrk ds efUnj esa Øec) :i esa ,d fo'kky iSuy ij vafdr fd;k x;k gSA 'ks[kkokVh {ks= esa 

tSu /keZ ds fp=ksa ds vfrfjä eqfLye /keZ dk ,d çrhd fp= lwjtx<+ esa [ksrkuksa dh gosyh esa miyC/k 

gqvk gSA /kkfeZd fo"k;ksa ds vfrfjä 'ks[kkokVh {ks= esa yksdxkFkkvksa ,oa fofo/k çsek[;kuksa esa <ksykek#] 

:ierh ckt cgknqj] ySyk&etauw vkfn dks Hkh jktLFkku ds vU; fHkfÙk fp=ksa dh Hkk¡fr fpf=r fd;k 

x;k gSA jhfrdkyhu Jàxkj Hkko ds uk;d&ukf;dk Hksn] jkx&jkfxuh vkfn ij vk/kkfjr fp=ksa dk Hkh 

;gk¡ ij çk;% vadu gksrk jgk gSA jktnjckj] 'kkgh tqywl] rht&R;ksgkj] x.kxkSj ioZ rFkk fL=;ksa ds 

fofHkUu fØ;kdykiksa ,oa O;aX;&fouksn vkSj [ksy&rek'kksa dks vR;f/kd #fp ds lkFk vafdr fd;k x;k 

gSA ;gk¡ ij çk;% lHkh Hkouksa esa fofo/k vkyadkfjd vkys[kuksa] i'kq&if{k;ksa ,oa jsyxkfM+;ksa dks fpf=r 

fd;k x;k gSA
18
 

fo"k; dh –f"V ls 'ks[kkokVh {ks= 'ks"k jktLFkku fHkfÙk&fp=ksa dh vis{kk vf/kd O;kid ,oa fofo/krk 

fy;s gq, gSA ;gk¡ ij jkek;.k ds çlaxksa ij foLrkj ls fp=ksa dk fuekZ.k gqvk gS] ftuesa jke&jko.k 

;q) ds vfrfjä lhrk vkSj jko.k dk ;q) Hkh dykdkj dh viuh ekSfyd ifjdYiuk dk ifjpk;d 

gSA bl fo"k; dk ,d vn~Hkqr fp= lwjtx<+ ds lR;ukjk;.k th ds efUnj esa feyk gS] tks yxHkx 

130 o"kZ iqjkuk gSA egkHkkjr ds fpj&ifjfpr ?kVukØe esa ls ik.Moksa dks |wrØhMk esa ijkt; ,oa 

ækSinh dk phj gj.k jktLFkku ds fHkfÙk fp=ksa esa dsoy 'ks[kkokVh {ks= ds Qrsgiqj o e.Mkok esa feys 

gSaA eYy;q)] uVksa ds fofHkUu djrc rFkk ckthxj dk rek'kk vkfn fo"k; Hkh ek= 'ks[kkokVh {ks= esa 

gh çpqjrk ds lkFk vafdr fd;s x;s gSaA bl çdkj ge ns[krs gSa fd 'ks[kkokVh {ks= ds fo"k; rqyukRed 

–f"V ls jktLFkku ds vU; fHkfÙk fp=ksa ds leku gh ugha oju~ vU; vusd ekSfyd ifjdYiukvksa ds 

lk{kh Hkh gSaA fclkÅ dk Hkh ukjh tj rFkk ukjh foy{k.k dYiuk 'kfä ds çrhdkRed fHkfÙkfp= gSaA 

fHkfÙk fp=.k i)fr dh –f"V ls 'ks[kkokVh mi[k.M ds lhdj {ks= ds fHkfÙkfp=ksa esa vf/kdka'kr% pgq 

çpfyr vkjk;'k i)fr vkykxhyk dks jktLFkku ds vU; LFkkuh; fHkfÙk&fp=ksa dh vis{kk vf/kd egRo 

fn;k x;k gS] tcfd jktLFkku esa cSjkB t;iqj rFkk esokM+ dks NksM+dj dksVk&cwaanh] ekjokM+ chdkusj 

rFkk vyoj vkfn esa vkjk;'k i)fr ds fp=ksa dh vis{kk ÝsLdks VSEijk ds fp= çk;% vf/kd feyrs gSaA 

;ksa rks 'ks[kkokVh {ks= esa Hkh ÝsLdks lsDdks rFkk VSEijk i)fr ds fp=ksa dk fuekZ.k gqvk gS fdUrq vf/kdka'k 

fp=ksa esa vkjk;'k i)fr dks cgq/kk viuk;k x;k gSA 'kSyh dh –f"V ls Hkh 'ks[kkokVh {ks= ds fHkfr&fp= 

o jktLFkku ds vU; LFkkuh; fHkfÙk&fp=ksa esa xzkeh.kRo ,oa lEHkzkUr dyk dk feyk&tqyk çHkko >ydrk 

gSA ;s fp= yksd dyk ds lqfodflr ,oa ifjekftZr vfHk:iksa dks lekfgr djds ,d u;s :i esa çLrqr 
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gksrs gSaA ;|fi 'ks[kkokVh ds fp=ksa dks ,d vyx Ldwy ds :i esa çfrikfnr ugha fd;k tk ldrk 

fdUrq bu fp=ksa dh dykRedrk dks udkjk Hkh ugha tk ldrk gSA 

jktLFkkuh fHkfÙk fp=dyk dh Hkk¡fr ;gk¡ dh fp=dyk esa Hkh jktLFkku ds gh fofHkUu çns'kksa dh 

fHkfÙk&fp=dyk dk çHkko lgt gh igpkuk tk ldrk gSA 'ks[kkokVh ds fHkfÙk&fp=ksa esa viuh 

lelkef;d t;iqj] cSjkB ,oa tks/kiqj dh dyk dk çHkko vusd :iksa esa –f"Vxkspj gksrk gSA [ksrM+h 

ds fp=ksa esa t;iqj 'kSyh ds vfrfjä cw¡nh 'kSyh dk Hkh çHkko Li"V >ydrk gSA eq[kk—fr dh cukoV 

rFkk mlesa Nk;kadu o dnyh o`{k rFkk iqf"ir yfrdk,¡ cw¡nh 'kSyh dh ;kn fnykrh gSaA fpM+kok ds 

nqyhpUn th dh gosyh ds —".k yhyk ds fp=ksa esa t;iqj 'kSyh dk vk—fr fo/kku] iw.kZ&;kstuk ,oa 

js[kkvksa ds lkS"Bo dk çHkko –f"Vxkspj gksrk gSA
19
 

vk—fr fo/kku esa 'ks[kkokVh dh L=h rFkk iq#"kk—fr;k¡ t;iqj rFkk tks/kiqj ds feys&tqys çHkko dks 

vfHkO;ä djrh gSaA ;gk¡ ds fp=ksa esa nh?kZ us=] Å¡pk ekFkk] diksyksa ij vydkoyh ckyksa dh yV] 

Njgjk 'kjhj fdUrq vf/kd yEck ugha vafdr gqvk gSA ;gk¡ ij ifj/kku BsB jktLFkkuh gS] ftlesa vf/kd 

?ksj okyk ?kk?kjk] cnu ls lVh gqbZ pksyh rFkk vya—r vks<+uh çpfyr gSA dHkh&dHkh /kksrh lsBkfu;ksa 

dks iguk;s gq, Hkh fpf=r fd;k x;k gSA dqN fp=ksa esa eqxydkyhu ifj/kku ^islokt o pwM+hnkj 

ik;tkek^ fL=;ksa ,oa iq#"kksa dks iguk;s gq, fpf=r fd;k x;k gSA 'ks"k jktLFkku ds fHkfÙk&fp=ksa dh 

rqyuk esa 'ks[kkokVh ds fHkfÙk fp=ksa esa jktLFkkuh ifj/kku ,oa vyadj.kksa dk vf/kd çpyu jgk gS tcfd 

cSjkB] t;iqj] vyoj] dksVk] cw¡nh dh dyk esa eqxy ifj/kkuksa ds vfrfjä if'peh çHkko Hkh vafdr 

gqvk gSA 

lhdj mi[k.M ,oa 'ks[kkokVh {ks= ds fHkfÙk fp=ksa esa i'kq&if{k;ksa dks iwjs ekuoksfpr vk/kkj ij vafdr 

fd;k x;k gS] tSlk fd 'ks"k jktLFkkuh fHkfÙk fp=ksa esa Hkh ik;k tkrk gS fdUrq jktLFkku ds 'ks[kkokVh 

{ks= esa i'kq&if{k;ksa dks LorU= :i ls Hkh fpf=r djus dh dykdkj dh lân;Hkkouk mYys[kuh; jgh 

gSA Jh eksguyky xqIrk ds vuqlkj e.Mkok ds iwjs vkdkj ds Å¡Vksa dk HkO; fp=.k vU;= ns[kus dks 

ugha feyrk gS tks bl ckr dk lk{kh gSA 

lhdj mi[k.M ,oa 'ks[kkokVh ds fHkfÙk fp=ksa esa pedhys ,oa :igys vkstLoh jaxksa dk ç;ksx n'kZuh; 

gSA ,slk yxrk gS fd dykdkj us bl çns'k dh jax 'kwU;rk dh deh dks fp=ksa esa bUæ/kuq"kh; jax;kstuk 

dks viukdj iwjk fd;k gSA yky] uhys o gjs jax dks çeq[krk ds lkFk ç;qä fd;k x;k gSA 

ÝsLdks&lsDdks rFkk VSEijk i)fr ds fp=ksa esa flUnwjh] xqykch] cSaxuh rFkk ihys jax dks Hkh viuk;k 

x;k gSA 'ks"k jktLFkku ds fHkfÙk fp=ksa esa Hkh cgq/kk bUgha jaxksa dks ç;qä fd;k x;k gSa fdUrq chdkusj 

o t;iqj ds fHkfÙk&fp=ksa esa jax&;kstuk eqxy çHkko ds dkj.k vR;Ur deuh;rk fy;s gq, gS] tcfd 

'ks[kkokVh ds fHkfÙk&fp=ksa esa lhfer jaxksa dk likV çHkko mYys[kuh; gSA 



 Journal of Advances and Scholarly Research In Allied Education 
Vol.23, Issue No. 2 April-2026, ISSN 2230-7540 

 

jkeflag ljkoxaaaaaa a  www.ignited.in 775 
 

lhdj mi[k.M ,oa 'ks[kkokVh ds fHkfÙk fp=ksa dk la;kstu vR;Ur ljy rFkk lqLi"V gSA fp=/kkjk ds 

oxhZdj.k esa vf/kdrj lefoHkktu ¼Qkjey fMohtu½ ds vk/kkj ij oxhZ—r djds vkdkjksa dks la;ksftr 

fd;k x;k gSaA ;gk¡ ds fp=ksa esa f{kfrt js[kk dk vHkko lnk fn[kkbZ nsrk gSaA çk;% fp=ksa esa i`"BHkwfe 

,d gh jax dh Hkjdj iwjh dj nh x;h gSA jktLFkku ds vU; fHkfŸk fp=ksa esa la;kstuk&'kfä lqe/kqj 

dYiuk tU; o dykRedrk fy;s gq, gSA 'ks[kkokVh ds fHkfÙk&fp=ksa esa [ksrM+h] fpM+kok rFkk vU; dqN 

LFkkuksa dks NksM+dj vU; LFkkuksa ds fp=ksa esa çk;% ç—fr dh lq"kek dk vHkko gSA [ksrM+h ds fHkfÙk fp=ksa 

esa cw¡nh rFkk t;iqj 'kSyh dk O;kid çHkko gksus ds dkj.k gh cnyh] ou rFkk yfrdkvksa dk vadu 

gqvk gSA vU;= LFkkuksa ij isM+&ikS/kksa dks çrhd :i esa gh vfHkO;ä fd;k x;k gS tcfd 'ks[kkokVh ds 

vfrfjä jktLFkku ds vU; fHkfÙk fp=ksa esa :igyh] lthyksa ç—fr ds n'kZu gks tkrs gSaA bl çdkj 

ge ns[krs gSa fd 'ks[kkokVh {ks= ds fHkfÙk fp= t;iqj] tks/kiqj rFkk dksVk] cw¡nh 'kSyh ls çR;{k :i ls 

çHkkfor gSaA  

fu"d"kZr% 'ks[kkokVh {ks= ds fHkfÙk fp=] jktLFkku ds vU; LFkkuh; fHkfÙk fp=ksa dh rqyuk esa dykRed 

–f"V ls mPp Lrj ds gSaA bu fp=ksa esa vU; 'kSyh dk çHkko gksus ij Hkh budk viuk ,d vyx <ax 

,oa ijEijk gSA ;s yksd dyk 'kSyh ds vf/kd fudV gSaA lhdj ds fHkfŸk fp=ksa esa ijEijkxr vkSj 

vk/kqfudrk dk lcls csgrj feJ.k feyrk gSA ;gka jkek;.k] egkHkkjr vkSj jk/kk&—".k ds fp=ksa ds 

lkFk&lkFk fczfV'k ,oa eqxy çHkko lkQ fn[krk gSA vkidks ;gka nhokjksa ij jsyxkM+h] eksVj dkj] 

xzkeksQksu lqurs gq, yksx] vaxzst vQlj] vkSj gokbZ tgkt ds fp= Hkh feysaxsA lhdj  ds fHkfŸk fp=ksa 

dk fodkl eq[;r% lsB&lkgwdkjksa ds laj{k.k esa gqvkA tc ;s O;kikjh iSlk dek dj okil vkrs Fks] 

rks viuh gosfy;ksa vkSj egyksa dks [kwclwjr fp=ksa ls ltkrs Fks rkfd mudh fLFkfr fn[ksA tcfd 

jktLFkku ds ckdh {ks=ksa ¼esokM+] ekjokM+] t;iqj½ dh fp= 'kSfy;ka lh/ks rkSj ij jktiwr jktkvksa vkSj 

egjk.kkvksa ds laj{k.k esa iuihA  
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11  vxzoky] vkj-,l- vxzoky] ekjokM+ E;wjYl] i`- 29 

12  ogh] i`- 57 

13  :i ys[kk o‚Y;we 34 ua- 1]2 ,oa isfUVaXl bu cw¡nh ,e-,l- ja/kkok] ì- 11 
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