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सभकारीन कववता की सॊवेदना 
 

Suman Rani* 

M.A. (Hindi) NET. B.Ed., Sirsa 

साय – सभकारीन कववता आधुननक हिन्दी कववता के ववकास भें वतणभान काव्मान्दोरन िै। ऐनतिाशसक दृत्ष्ि से देखा जाए तो, नमी 
कववता के फाद उनके काव्मान्दोरनों का प्रचरन िुआ। डॉ. िुकुभचॊद याजऩार के अनुसाय सभकारीन कववता का प्रायॊब सन ु् 1964 के 

फाद भाना जा सकता िै। साठोत्तयी कववता औय सभकारीन कववता को ऩमाणम भानना उचचत निीॊ िै। सभकारीन कववता, आधुननक 

कववता के ववकास भें नमी चतेना, नमी बाव-बूशभ, नमी सॊवेदना तथा नमे शिल्ऩ के फदराव की सूचक काव्मधाया िै। सभकारीनता 
फोध मुग-फोध की ऩिचान का भित्त्वऩूणण आधाय िै।1 साभात्जक मथाथण, सऩािफमानी के साथ याजनीनत एवॊ व्मॊग्म इसके भित्त्वऩूणण 
ऩिरू िैं। इस काव्मधाया का रक्ष्म आभ आदभी औय सभाज की वास्तववकता को प्रस्तुत कयना िै। आरोचकों ने धूशभर को सभकारीन 

कववता का प्रथभ सितत कवव स्वीकाय ककमा िै। भुत्ततफोध, याजकभर चैधयी तथा धूशभर को सभकारीनता के तीन ऩिाव भानते िैं। 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

वभकारीन कवलता मुला ऩीढ़ी के वलद्रोश की प्रस्तोता काव्मधाया 
शै। डॉ. वॊजम जैन के अनुवाय वभकारीन काव्माॊदोरन, अऩनी 
ऐततशाशवकता भें, वभवाभतमक मुग के अन्तघ्लयोधों, 
अन्तद्र्लन्द्लों, वलवॊगततमों, वलऴभताओॊ एलॊ वलडम्फनाओॊ का 
खुरा दस्तालेज शै।2 डॉ. जैन के अनुवाय लतणभान वभाज 

व्मलस्था वे भोशबॊग का शळकाय शुए आभ आदभी के बीतय की 
ऩीड़ा, तनाल, वललळता, अकेरेऩन, खीझ औय गुस्वे को उवके 

कटु अनुबलों की वभग्रता का वॊस्ऩळण देने भें वभकारीन कवलता 
का काव्म-भभण अन्तघ्नहशत शै। वभकारीन कवलता ने कथ्म एलॊ 
टेत्तनक के धयातर ऩयम्ऩरयत काव्मप्रततभानों की रीक को 
तोडकय वाहशत्म भें मुगान्तयकायी ऩरयलतणन प्रस्तुत ककमा शै। 
वभकारीन कवलता का काव्म भभण नमी चेतना, नमी दृत्ष्ट्ट, नमे 

वॊकल्ऩों को अशबव्मतत कयने भें अन्ततनणहशत शै। इव 

काव्माॊदोरन का यचना-भभण एक ओय जनभानव की वॊलेदना ऩय 

अलत्स्थत शै तो दवूयी ओय वभाज औय याजनीतत की 
अभानलीम ळोऴकीम ळत्ततमों के वलरुद्ध व्मॊग्म की ऩैनी धाय वे 

ओतप्रोत शै। लस्तुतरू वभकारीन कवलता मुगीन मथाथों की 
वऩाटफमानी शोने ऩय बी उवके काव्म-भभण की वाहशत्त्मकता 
अवॊहदग्ध शै। डॉ. वॊजम जैन के अनुवाय इन कवलमों ने वजृन-

प्रकक्रमा के षणों भें कटु लास्तवलकताओॊ को रूऩाॊतयण की मथाथण 
प्रकक्रमा वे गुजयत ेशुए कवलता को नमे त्रफम्फों, प्रतीकों औय नमे 

ळब्द-वॊकेतों वे वभदृ्ध ककमा। मश काव्मधाया उच्च लगण के 

बीतयी अभानलीम, लीबत्व, तघनौने व्माशबचायी, स्लाथणऩयक, 

घणृणत, गरीज, दवूऴत, भ्रष्ट्टचरयत्र का ऩदाणपाळ कयने भें वषभ 

शै। इव काव्मधाया भें वॊलेदना का ऩुट एलॊ आत्भीमता का बाल 

अत्मत गशया शै। 

डॉ. लीयेन्द्र शवॊश के अनुवाय, ‗वभकारीनता का ऩरयदृश्म अनेक 

आमाभी शै औय इवभें वलचायों की अन्तधाणया बी अनेक आमाभी 
शैं जो सानात्भक वॊलेदन को यचनात्भक वॊदबण देती शै।‘3 डॉ. 
वलश्लम्बयनाथ उऩाध्माम वन ् 1970 के फाद की कवलता को 
वलषुब्ध कवलता कशत े शैं जो डॉ. लीयेन्द्र शवॊश के भतानुवाय 

वभकारीन कवलता का एक प्रभुख स्लय शै।4 डॉ. आनन्द 

प्रकाळ दीक्षषत के अनुवाय वभकारीन कवलता कारचक्र की 
वाऩेषता वे अनुस्मूत शै।5 डॉ. याघल प्रकाळ के भतानुवाय 

वभकारीन कवलता घटना की कवलता शै।6 ऩुनजाणगयण वे ऩूलण 
शभायी कवलता घटनाओॊ वे ऊऩय बालों औय वलचायों भें वलचय 
यशी थी। धीये-धीये कवलता ने अॊगड़ाई री औय वभकारीन 

कवलता के रूऩ भें जन्भ शरमा। लस्तुतरू घटना वे घटना तक 

शी मात्रा वभकारीन मथाथणलादी कवलता की मात्रा शै। एक 

उदाशयण द्रष्ट्टव्म शै- 

कर एक गाॉल जर गमा। 

उवके ऩशरे/उवके ऩाव लारा गाॉल 

जर गमा था/ औय उवके ऩशरे बी 

उवके ऩाव लारा। 
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 सभकारीन कववता की सॊवदेना 

औय इव तयश गाॉल के गाॉल जर गमे थे।7 

मश घटना एक गाॉल की नशीॊ, अवऩतु ‗गाॉल के गाॉल‘ जर जाने की 
घटना क्रभळ् एक व्माऩक जरन, वलनाळ का फोध देती शै, 

त्जवभें शवपण  जरन औय वलनाळ शै, गाॉल गामफ शो गमे शैं। 

वभकारीन कवलता जफ घटना प्रधान शोती शै तो अन्म तत्लों, 
चरयत्र, बालवलचाय आहद की गौणता वे इन्काय नशीॊ ककमा जा 
वकता। मे गौण तत्ल के वशमोगी शोकय आत े शैं औय प्रधान 

तत्ल घटना को ऩुष्ट्ट औय वभदृ्ध कयत ेशैं। मथा- 

दोस्त भेये / तुभ भुझ ेगुभयाश भत कयो। 

डडगरयमाॉ की फैळाणखमों का आदी / शोकय भैं जैवे चरना शी बूर 

गमा शूॉ। 

औय जफ जफ भेये ऩाॉल / पावरा भाऩना चाशत ेशैं। 

भेये शाथ अनामाव / इन फैवाणखमों की ओय रऩकत ेशैं 

औय भैं चाशकय बी / इव कवलता के ठोकयें नशीॊ रगा ऩाता 

त्जवने भुझ े/ ऩाॉल शोत ेऩॊगु फना हदमा शै। 

वभकारीन कवलमों ने देळ, रोकतॊत्र, वॊवद, चुनाल, नेता, 
याजनीतत, नैततकता आहद ऩय गशया व्मॊग्म ककमा शै। मथा- 

देि  

 मश भेया देळ शै/हशभारम वे रेकय हशॊद भशवागय तक 

 पैरा शुआ/ जरी शुई शभट्टी का ढेय शै।8 

जनता 

 जनता तमा शै?/ 

 एक ळब्द .... शवपण  एक ळब्द शैं 

 कुशया औय कीचड़ औय काॉच वे/ 

 फना शुआ .....। 

 एक बेड़ शै/ 

 जो दवूयों की ठॊड के शरए 

 अऩनी ऩीठ ऩय/ 

ऊन की पवर ढो यशी शै....।9 

जनतॊि 

ऐवा जनतॊत्र शै त्जवभें/ 

त्जॊदा यशने के शरए 

घोड़ ेऔय घाव को/ 

एक जैवी छूट शै। 

............... 

दयअवर, अऩने मशाॉ जनतॊत्र/ 

एक ऐवा तभाळा शै 

त्जवकी जान/भदायी की बाऴा शै।10 

सॊसद 

अऩने मशाॉ वॊवद/ 

तरे की मश घानी शै 

त्जवभें आधा तरे शै/ 

औय आधा ऩानी शै।11 

सभाजवाद 

भार गोदाभ भें रटकती शुई/ 

उन फात्ल्टमों की तयश शै त्जन ऩय 

‗आग‘ शरखा शै 

औय उनभें फार ूऔय ऩानी बया शै।12 

याजनीनत  

वॊवाय भें वफवे वुॊदय लेश्मा का नाभ शै, याजनीतत।13 

वभकारीन कवलता त्स्थततमों, तथ्मों, दृश्मों औय घटनाओॊ की 
कवलता शै। इव काव्मधाया भें त्रफम्फों की रुकातछऩी के तलेय 

हदखाई देत ेशैं। एक उदाशयण द्रष्ट्टव्म शै- 

 ऩता नशीॊ भुझवे/तमा गरती शो गई शै 
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 आजादी के फाद/देळबत्तत 

 भेये कॊ धे के शवय टकयाकय वो गई शै।14 

अगय इन अॊळों भें देळबत्तत औय वलनम्रता वम्फन्धी वलचाय शैं 
ककन्तु देळ-बत्तत को कॊ धे के शवय हटकाकय वोने के त्रफम्फ वे 

व्मतत ककमा गमा शै। एक अन्म उदाशयण द्रष्ट्टव्म शै- 

 शाॉ मश वशी शै कुशवणमाॉ लशीॊ शैं 

 शवपण  टोवऩमाॉ फदर गई शैं। 

भैंने देखा कक शय तयप/भूढ़ता की शयी-शयी घाव रशया 
यशी शै, 

 त्जवे जॊगरी ऩळु/खूॊद यशे/रीद यशे शैं/चय यशे शैं।15 

आजादी के फाद प्रळावन भें कोई भूरबूत अन्तय नशीॊ आमा शै। 
इव वलचाय को ‗कुशवणमों‘ औय  ‗टोवऩमों‘ के भाध्मभ वे कशा गमा 
शै। वायी व्मलस्था भें जो वललके ळून्मता नजय आती शै उवे 

जॊगरी ऩळुओॊ द्लाया शयी-शयी घाव चयने, खूॊदने औय रीदने वे 

व्मतत ककमा गमा शै। लस्तुत् मश काव्मधाया वायी व्मलस्था के 

वलरुद्ध फगालत कय देना चाशती शै। 

‗वभकारीन कवलता‘ की भूर चतेना ऩय प्रकाळ डारत े शुए 

वाहशत्म भनीऴी प्रोपेवय डॉ. वलश्लम्बयनाथ उऩाध्माम शरखते 
शैं- 

‗‗घय ऩरयलाय, कामाणरम, शळषा तनकेतन, वत्ता के गशरमाये, 

वेठ/प्रळावक/नेता आहद वम्ऩन्न व्मत्ततमों के ऩरयवय/तनलाव, 

तनलाणचन स्थर, वॊग्रश औय वलतयण केन्द्र, वाभान्मजन, कवल/ 

रेखक/ कराकाय की कद्र नशीॊ शै औय उवे वलणत्र प्रऩॊच ऩळुता 
औय ऩाखॊड हदखाई देता शै। ऊऩयी चकाचैंध औय वभमता के 

बीतय बम एलॊ लीबत्वता हदखाई देती शै।‘‘16 उन्शोंने मश बी 
कशा शै- जन क्राॊतत के त्रफना लैऴम्मभूरक ढाॉचा ऩरयलततणत नशीॊ 
शो वकता। देळ भें कशीॊ ऊफ औय अलवाद, कशीॊ ग्रातन, कशीॊ 
गारी, कशीॊ ळाऩ, कशीॊ स्तुतत मा जयाकाया, कशीॊ नाया, कशीॊ 
उच्चाटन, कशीॊ प्रताडना, कशीॊ बत्र्वना आहद हदखाई देता शै, 

त्जवकी प्रस्तुतत का त्जम्भा वभकारीन कवलता ने रे यखा शै। 
वभकारीन कवलता भें जनान्दोरन की वॊलेदना वे वॊऩतृत बाऴा 
की अदा, कथन-बॊचगभा औय अॊदाजे फमाॉ स्लत् शी फदर गमा 
शै। मश काव्मधाया वऩष्ट्टऩेत्ष्ट्टक भुशालये औय फशुत प्रमुतत 

ळब्दालरी को अशबव्मत्तत को व्मथण वभझकय जनजीलन की 
शभरी-जुरी फोरी का अशबनल प्रमोग कयती शै। कथन 

बॊचगभाओॊ के नमे प्रकाय वाभान्म जनता के रशजों भें शभरत ेशैं। 

डॉ. वलश्लम्बयनाथ उऩाध्माम ने वभकारीन कवलता की वॊलेदना 
ऩय गॊबीय हटप्ऩणी, ऩुयजोय ळब्दों भें प्रस्तुत कयते शुए कशा शै- 

‗‗त्जव देळ भें रूट भची शो, फरात्कायी अट्टशाव, तॊग हदरी, तॊग 

नजयी के ताल भें शवय कट-कटकय चगय यशे शों, रोथों के ऩशाड़ 

रग यशे शों, भ्रष्ट्टों, धूत्र्तों औय धॊधेफाजों की धाॊधरी शो, लशाॉ 
प्रफुद्ध यचनाकाय यव की यचना-प्रकक्रमा न अऩनाकय स्लमॊभेल 

वलऴ की यचनात्भकता भें यत शो जाता शै।‘‘17 

वभकारीन कवलता की आरोचना कयत ेशुए डॉ. प्रबाकय श्रोततम 

शरखत े शैं- वाहशत्म का षेत्र वाधना का षेत्र शै औय वाधना 
वभम रेती शै। वऩछरे दो दळकों भें जन्भें कवलमों की ऐवी 
ककतनी कृततमाॉ शैं, त्जन्शें उत्कृष्ट्ट यचनाओॊ के रूऩ भें येखाॊककत 

कयना वॊबल नशीॊ रगता। कततऩम कवल नई वजृन-चतेना वे 

अऩने को अनुकूशरत नशीॊ कय ऩात े औय स्लमॊ को पीका 
भशवूव कयन ेरगत ेशैं। 

डॉ. वलश्लम्बयनाथ उऩाध्माम, डॉ. शुकुभचदॊ याजऩार आहद 

अनेक वभीषक वभकारीन कवलता को ‗वलद्रोशी कवलता‘ नाभ 

देत े शैं। वभकारीन कवलता आॊदोरन ने स्थाई भशत्त्ल की 
कवलताओॊ का वजृन ककमा शै। मथा- ‗वॊवद वे वड़क तक‘ 

(धूशभर), ‗नाटक जायी शै‘ (रीराधय जगूड़ी), ‗आत्भशत्मा के 

वलरुद्ध‘ (यघुलीय वशाम), ‗ले शाथ शोत ेशैं‘ (लेणु गोऩार), ‗बूखण्ड 

तऩ यशा शै‘ (चन्द्रकाॊत देलतारे), ‗इततशाव का वॊलाद‘ (कुभायेन्द्र 

ऩायवनाथ शवॊश)। 

वभकारीन काव्माॊदोरन का प्रायॊब अत्मन्त वललादास्ऩद शै। 
डॉ. यलीन्द्र भ्रभय वभकारीन को स्लतॊत्रता प्रात्प्त वे आयॊब 

शुआ भानत ेशुए शरखत ेशैं- 

‗स्लतॊत्रता प्रात्प्त के फाद की कवलता वभकारीन हशन्दी कवलता 
स्लाधीन बायत की कवलता शै।‘18 डॉ. वुखदेल शवॊश वभकारीन 

कवलता के तीन ऩड़ाल भाने शैं, ऩशरा दौय 1950 वे 1960 के 

फीच का शै। इवे नमी कवलता के आॊदोरन का दौय बी कश 

वकत े शैं। दवूया ऩड़ाल 1960 वे 1970 के फीच का शै। मश 

वाठोत्तयी का दौय शै। तीवया दौय 1970 वे 1980 के फीच का 
शै, इवभें वलचाय कवलता का आॊदोरन वाभने आमा। इव प्रकाय 

वे वभकारीन कवलता के तीन दौय शुए।19 

डॉ. भ्रभय औय डॉ. शवॊश के अनुवाय इव काव्माॊदोरन की वन ्

1950 वे 1980 तक की अलचध भ्राभक धायणाओॊ को फढ़ाला 
देती शै। वभकारीन कवलता भें वन ्1965 भें वाभुहशक अनुबल 

के स्तय ऩय वलद्रोश औय आस्था के स्लय प्रस्पुहटत शोने रगे थे। 
मशाॉ मश स्ऩष्ट्ट कयना वभीचीन शोगा कक ‗वभकारीन कवलता‘ 
काव्मान्दोरन को ककवी वलळेऴ लाद भें नशीॊ फाॉधा वकता, 
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अवऩतु इवे एक काव्म-प्रलतृ्त्त वलळेऴ स्लीकाय ककमा जा वकता 
शै। 

वभकारीन काव्मधाया को वलकशवत कयन ेभें अनेक कवलमों की 
बूशभका यशी शै, उनभें प्रभुख शैं- धूशभर, भुत्ततफोध, रीराधय 

जगूड़ी, कुभायेन्द्र ऩायवनाथ शवॊश, लेणुगोऩार, चन्द्रकाॊत 

देलतारे, याजकुभाय कुम्बज, कुभाय वलकर, याजेन्द्र व्मचथत 

आहद। मश काव्माॊदोरन तनयॊतय प्रलशभान शै। वन ् 1980 वे 

रेकय आज तक मश धाया अऩना अत्स्तत्ल फनाए शुए शै। आज 

बी नलोहदत कवल इव काव्मधाया वे जुड़ ेशुए शैं त्जनभें प्रभुख शैं- 
भॊगरेळ डफयार, अष्ट्टबुजा, ळुतर याजेळ जोळी, वॊजम कुॊ दन, 

अवदजैदी, आरोकधन्ला, कुॉ लय नायामण, अनाकशभा, 
कात्मामनी, वलजेन्द्र, त्जतने्द्र श्रीलास्तल, भदन कश्मऩ, एकाॊत 

श्रीलास्तल, ओभ करुणेळ, कुभाय अॊफुज, अरुण कभर, ओभशवॊश 

अळ+्पाक, जमऩार आहद। 

आलश्मकता इव फात की शै कक आज का वभकारीन कवल 

आक्रोळ, वलयोध एलॊ वलद्रोश के स्लयों वे ओतप्रोत शोकय काव्म-

वजृन कयें। वभाज की वभस्माओॊ को ऩैनी दृत्ष्ट्ट वे देखना 
शोगा। वभकारीन फोध लास्तल भें मुग-फोध शै। आज के कवल 

को चाहशए कक लश रीक वे शटकय नमे उऩभानों, नमे त्रफम्फों का 
वजृन कये। वभकारीन कवलता का स्त्रोत वूखा नशीॊ शै। मश एक 

प्रलशभान धाया शै। जनता वे वशानुबूतत का दला कयने लारी 
कवलता बी अगय तकनीकी ढॊग वे शरखी जाए औय उवभें 
वलचशरत, उत्पे्ररयत मा अऩीर कयन ेकी ळत्तत न शो तो रोग 

उवे तमों ऩढना चाशेंगे? लतणभान कृत्रत्रभताओॊ औय आत्भ 

प्रलॊचनाओॊ के चरत े केलर रोकबाऴा के ळब्द मा छॊद कवलता 
को रोकरृदम तक ऩशुॉचाने भें वषभ शो वकत ेशैं। डॉ. शरयश्चन्द्र 

लभाण शरखत ेशैं- ‗‗कोई बी काव्माॊदोरन जफ तक जातीम जीलन 

के ऐततशाशवक, वाॊस्कृततक औय वाभात्जक आमाभों को वललेक, 

आस्था औय वॊलेदना के स्तय ऩय आत्भवात ्नशीॊ कयेगा, तफ 

तक स्थामी भशत्त्ल की कृततमों को जन्भ नशीॊ दे वकेगा।‘‘20 
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